
【】中学社会歴史：奈良時代：平城京      [FdText：中学・塾用ワープロデータ教材] 

[要点] 

(1)710年，奈良に都がうつされた。唐の都長安にならってつくられたこの都を
へいじょうきょう

平 城 京という。

710年から都が京都に移される794年までの間を奈良時代という。 

(2)税．労役，兵役の負担は農民にとって重すぎるものだった。万葉集におさめられている

やまのうえのおくら

山 上 憶 良の
ひんきゅうもんどうか

貧窮問答歌は農民の苦しい生活を歌ったものである。 

(3)重い税にたえかねて
くぶんでん

口分田をすてて逃亡する農民がふえたことによって田は荒れ，人口増加も

あって口分田が不足するようになった。 

(4)これに対処するため，743
こんでんえいねんしざいほう

年墾田永年私財法を出して，土地をあらたに開墾した場合は，永久

に私有を認めることとした。 

(5)その結果，貴族や寺社などが，逃亡してきた農民などを使って開墾を進めた。これが
しょうえん

荘 園の

始まりである。 

(6)奈良時代，農民は重税や伝染病に苦しみ，皇族や貴族の間では争いが激しくなった。
しょうむ

聖武天皇

は，仏教の力を借りて混乱を乗りこえようとした。 

(7)聖武天皇は，国王が仏教を厚く信仰すれば，わざわいがなくなり国が治まるという教えにもと

づき，奈良には
 とうだいじ

東大寺と大仏を，地方ごとに
こくぶんじ

国分寺と
こくぶんにじ

国分尼寺をつくらせた。 

 

[A問題：要点確認] 

(1)710年，
 な ら

奈良に都がうつされた。
とう

唐の都
ちょうあん

長 安にならってつくられたこの都を(   )という。

710年から都が京都に移される794年までの間を(   )時代という。 

(2)税．労役，兵役の負担は農民にとって重すぎるものだった。
まんようしゅう

万 葉 集におさめられている

(   )の(   )歌は農民の苦しい生活を歌ったものである。 

(3)重い税にたえかねて(   )をすてて逃亡する農民がふえたことによって田は荒れ，人口増加

もあって(   )が不足するようになった。 

(4)これに対処するため，743年(   )法を出して，土地をあらたに
かいこん

開墾した場合は，永久に私

有を認めることとした。 

(5)その結果，
き ぞ く

貴族や寺社などが，逃亡してきた農民などを使って
かいこん

開墾を進めた。これが(   )

の始まりである。 

(6)
 な ら

奈良時代，農民は重税や伝染病に苦しみ，皇族や
き ぞ く

貴族の間では争いが激しくなった。(   )

天皇は，仏教の力を借りて混乱を乗りこえようとした。 

(7)
しょうむ

聖武天皇は，国王が仏教を厚く
しんこう

信仰すれば，わざわいがなくなり国が治まるという教えにも

とづき，
 な ら

奈良には(  )寺と(  )を，地方ごとに(  )寺と(  )寺をつくらせた。 
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[B問題] 

(1)8世紀の初めに都が今の
 な ら

奈良に移されたが，この都は何と呼ばれたか。 

(2)
へいじょうきょう

平 城 京に都が移されたのは何年か。 

(3)
へいじょうきょう

平 城 京は，どこの国の何という都市を手本にしたものか。 

(4)
へいじょうきょう

平 城 京が栄えたのは何世紀か。 

(5)710年から794年までの間を何時代というか。 

(6)「あばらやのなかに地べたにわらをしいて住み，父や母は枕のほうにこみあってなげいている。

かまどには煙もたたず，食物をむす器にはくもの巣がかかっている・・」という歌は何か。作

者は誰か。また，何という和歌集におさめられているか。 

(7)
 な ら

奈良時代になると
くぶんでん

口分田が不足してきたが，その原因は何か。2つ答えよ。 

(8)土地をあらたに
かいこん

開墾した場合は，永久に私有を認めるという 743年に出された法令は何か。 

(9)仏教の力で国を守ろうとして，国ごとに
こくぶんじ

国分寺と
こくぶんにじ

国分尼寺をつくらせた天皇は誰か。 

(10)(
 な ら

奈良の)大仏がある寺は何か。 

(11)
しょうむ

聖武天皇が，国ごとにつくらせた寺は何と何か。 

(12)国ごとに
こくぶんじ

国分寺と
こくぶんにじ

国分尼寺が建てられ，都には
 とうだいじ

東大寺が建てられた。これらの寺院が建てら

れた目的を30字以内で説明せよ。 

(13)民衆の間に仏教を広め，各地に橋やため池などを作り，
 とうだいじ

東大寺の大仏建立にも協力した僧は

だれか。 

(14)
 な ら

奈良時代のはじめ，日本で最初の
 かへい

貨幣が作られたが，何か。 

 

[解答]  (1)
へいじょうきょう

平 城 京 (2)710年 (3)
とう

唐の
ちょうあん

長 安 (4)8世紀 (5)
 な ら

奈良時代 (6)貧窮問答歌 
やまのうえのおくら

山 上 憶 良 
まんようしゅう

万 葉 集 (7)人口増加 農民の逃亡によって土地が荒れたこと (8)墾田永年

私財法 (9)
しょうむ

聖武天皇 (10)
 とうだいじ

東大寺 (11)
こくぶんじ

国分寺と
こくぶんにじ

国分尼寺 (12)仏教の力で，社会不安を

取り除き，国をしずめまもるため。 (13)
ぎょうき

行基 (14)
わどうかいほう

和同開珎;  

 

[C問題] 

(1)
くぶんでん

口分田の不足に対処するため， 723年，新しく土地を
かいこん

開墾した場合には親・子・孫の三代に限

って私有を認めるという法令が出されたが，何という法令か。 

(2)墾田永年私財法を制定した天皇はだれか。 

[解答][C(1)三世一身の法 (2)
しょうむ

聖武天皇  
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