
【FdData中間期末：中学社会公民】 
[社会保障] 

◆パソコン・タブレット版へ移動 
 
 
[社会保障の法的根拠：25条の生存権] 
[問題](3学期) 
すべての人々が生活困難や生活不安か

らのがれ，人間らしい生活が営めるよう

に国が保障する制度を何というか。 
 
[解答]社会保障 
[解説] 
 
 
 
 

http://www.fdtext.com/dat/pdf_ko4_4_zaisei.pdf
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資本主義の初期のころ，「毎日のパンがほ

しかったら，額
ひたい

に汗
あせ

を流して働くことだ。

働かざる者，食うべからず」と考えられ，

貧困
ひんこん

は怠惰
た い だ

や浪費
ろ う ひ

などの個人的な理由に

よるものとされ，その解決も個人の責任

とされてきた。しかし，不況
ふきょう

で大量の失

業者が発生している場合など，働く意志

があっても働くことができず，毎日の生

活を維持していくことができないなど，

かならずしも個人の責任とはいえなくな

ってきた。 
そこで，生活が困難になったとき，個人

にかわって国が生活の保障
ほしょう

を行う社会保

障の制度が生まれた。日本の社会保障制

度は，｢すべて国民は，健康で文化的な最

低限度の生活を営む権利を有する｣「国は，

すべての生活部面について，社会福祉
ふ く し

，

社会保障及び公衆衛生の向上および増進



に努めなければならない。」という憲法

25 条の生存権
せいぞんけん

の規定にもとづいて整備

された。 
 
※この単元でやや出題頻度が高いのは

「社会保障」「健康で文化的」である。 
 
 
[問題](2学期期末) 
文中①～③にあてはまる語を書け。 
日本国憲法は「すべて国民は( ① )

で( ② )的な最低限度の生活を営む権

利を有する。」と定めており，この考えに

もとづいて，国民一人ひとりの福祉を社

会全体で守っていくための( ③ )制度

が定められている。 
 
[解答]① 健康 ② 文化 ③ 社会保障 



[問題](3学期) 
下の文は，社会保障について定めた憲

法の条文である。①～③にあてはまる語

句を入れよ。 
・すべて国民は，( ① )で文化的な最

低限度の生活を営む( ② )を有する。 
・国は，すべての生活部面について，社

会福祉，( ③ )及び公衆衛生の向上

および増進に努めなければならない。 
 
[解答]① 健康 ② 権利 ③ 社会保障 
 
 



[社会保障の4本柱] 
[問題](2学期期末) 
社会保障制度について，次の A～D は

何という制度か。下の[  ]からそれぞ

れ選べ。 
A ふだん保険料を支払い，病気・高齢・

失業などのときに給付を受ける。 
B 生活に困っている人に対して，国が

援助する。 
C 高齢者，障がいのある人，母子世帯

などの生活を保障し，その福祉をす

すめる。 
D 伝染病予防・予防接種などのサービ

スを提供する。 
[ 公的扶助 公衆衛生 社会福祉 
 社会保険 ] 
 



[解答]A 社会保険 B 公的扶助 C 社
会福祉 D 公衆衛生 
[解説] 
社会保障は，社会

保険，公的
こうてき

扶助
ふ じ ょ

，

社会福祉
ふ く し

，公衆
こうしゅう

衛生
えいせい

の 4 つを基本

としている。 
1) 社会保険 
社会保障の中心となっているのは社会保

険で，病気や事故・失業や老後の生活に

そなえて，加入者が日ごろから少しずつ

掛
か

け金
きん

を積み立てておき，必要なときに

給付を受けるしくみになっている。 
そのうちの医療

いりょう

保険は，病気やけがの際

に給付を受ける保険である。年金
ねんきん

保険は

高齢者
こうれいしゃ

世帯
せ た い

の収入の多くを占め，高齢者

を支える保険である。雇用
こ よ う

保険は失業し



たとき生活費を支給し，再就職を助ける

制度である。また，高齢化が進むなか，

自宅や施設で保健・医療・福祉サービス

が総合的に受けられることを目的とした

介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度が 2000 年から導入され，

40 歳以上の全ての国民が保険料を負担

することになった。 
2) 公的扶助 
公的扶助(生活保護)とは，生活に困って

いる人への国の経済的援助である。例え

ば，老齢のため働くことができず，貯蓄

もなく，たよるべき子どももないため生

活を維持することが著しく困難な場合，

社会保険事務所に生活保護の申請を行う

ことができる。 
3) 社会福祉 
社会福祉

ふ く し

は，社会生活上でハンディキャ

ップをもつ人(社会的弱者)の生活を保障



し，自立を助けるための制度である。

高齢者
こうれいしゃ

，障がいのある人，母子世帯など

がその対象となる。具体的には，老人ホ

ームなどの福祉施設
し せ つ

，障害のある人のた

めの援護
え ん ご

施設や 職業
しょくぎょう

訓練
くんれん

施設，児童

養護
よ う ご

施設や保育所などの社会福祉施設が

作られ，市町村に設けられた社会福祉事

務所が福祉行政を行っている。 
4) 公衆衛生 
国民の健康と公衆衛生の向上を目的とし

ている。保健所などが中心になって

伝染病
でんせんびょう

の予防
よ ぼ う

などを行っている。下水道

の整備やゴミ処理などの環境衛生も公衆

衛生に含まれる。 
※この単元で特に出題頻度が高いのは

「社会保険」「公的扶助」「社会福祉」「公

衆衛生」である。 
 



[問題](3学期) 
次は，日本の社会保障制度を図示して

いる。それぞれが表しているものを次の

[  ]からそれぞれ選べ。 
[ 社会保険 公的扶助 社会福祉 
 公衆衛生 ] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
[解答]① 公的扶助 ② 社会保険 
③ 社会福祉 ④ 公衆衛生 
 
 



[問題](3学期) 
社会保障に関連した次の各問いに答え

よ。 
 
 
 
 
 
 
(1) 次の説明にあてはまる制度を図中か

ら選べ。 
A 所得の少ない人に生活費を支給

する。 
B 病気の予防や環境衛生の改善を

行う。 
C 病気・失業・高齢になったときの

生活を保障する。 



D 保護や援助を必要とする障害

者・児童・高齢者の生活を支え

る。 
(2) ① 図中の公的扶助・社会福祉・公衆

衛生の費用は何でまかなわれている

か。② また，社会保険の費用は主と

して何でまかなわれているか。 
 
[解答](1)A 公的扶助 B 公衆衛生 
C 社会保険 D 社会福祉 (2)① 税金 

② 保険加入者の掛け金 
 



[問題](3学期) 
 次の各問いに答えよ。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(1) 図AとBにあてはまる語句を答えよ。 
(2) 次のア～ウは図のどれにあてはまる

か，｢仕事の内容｣の中から選べ。 
ア 病気で病院に行ったとき医療費

の給付を受ける。 



イ 失業した労働者に一定期間生活

の安定を保障し，再就職をうな

がす。 
ウ 予防接種を受けさせる。 

 
[解答](1)A 公的扶助 B 社会福祉 
(2)ア 健康保険 イ 雇用保険 ウ 伝染

病予防 
 



[問題](3学期) 
次の表を見て，各問いに答えよ。 

 
 
 
 
 
 
 
 日本の社会保障制度は，｢すべて国民は，

( ① )で文化的な( ② )限度の生活

を営む権利を有する｣という規定にもと

づいて整備された。そして，( ③ )・
( ④ )・( ⑤ )・公衆衛生の4つを基

本としている。 
(1) ①～⑥にあてはまる語句を書け。 

(③～⑤は上の表と一致すること) 



(2) 下線部の文章は憲法の第何条か。次

の中から選べ。 
[ 第9条 第25条 第31条 
 第95条 ] 

 
[解答](1)① 健康 ② 最低 ③ 公的扶

助 ④ 社会保険 ⑤ 社会福祉 ⑥ 伝
染病 (2) 第25条  
 
 



[社会保険] 
[問題](2学期中間) 
 次の各問いに答えよ。 
(1) わが国の社会保険のうち，高齢にな

ったときに，生活費などを支給する

保険を何というか。 
(2) わが国の社会保険のうち，40歳にな

ったら加入し，介護が必要であると

認定された場合に支給される保険を

何というか。 
 
[解答](1) 年金保険 (2) 介護保険 
[解説] 
 
 
 
 



社会
しゃかい

保障
ほしょう

制度
せ い ど

の中心となっているのは社

会保険で，病気や事故・失業や老後の生

活にそなえて，加入者が日ごろから少し

ずつ掛
か

け金を積み立てておき，必要なと

きに給付を受けるしくみになっている。

社会保険には，医療
いりょう

保険・年金
ねんきん

保険・介護
か い ご

保険・雇用
こ よ う

保険・労災
ろうさい

保険の5種類があ

る。 
① 医療保険 
病気やけがをして病院で治療

ちりょう

を受けた場

合，窓口で自己
じ こ

負担分
ふ た ん ぶ ん

の費用を支払う。

自己負担の割合が3割の場合，例えば窓

口で支払った金額が3000円であるとき，

残りの 7 割の 7000 円は健康保険組合等

が負担してくれる。 



② 年金保険 
自営業者が加入する国民年金の場合，

月々の保険料は15,590円である(第1号

被保険者，2016年)。年金の支給開始は，

原則として 65 歳である。支給額は保険

料を支払った期間によって異なるが，現

在の受給者の平均月額は約 5.4 万円であ

る。サラリーマンが加入する厚生
こうせい

年金
ねんきん

の

場合，保険料は収入の約18％で，そのう

ちの半分は企業(雇用
こ よ う

主
ぬし

)が支払う。年金

の支給開始は，原則として 65 歳で，現

在の受給者の平均月額は約 14.8 万円で

ある。公務員が加入するのは共済
きょうさい

組合で

ある。 



③ 介護保険 
高齢化が進むなか，自宅や施設で保健・

医療・福祉
ふ く し

サービスが総合的に受けられ

ることを目的とした介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度が

2000 年から導入され，40 歳以上のすべ

ての国民が保険料を負担することになっ

た。 
④ その他 
雇用
こ よ う

保険は失業したとき生活費を支給

し，再就職
さいしゅうしょく

を助ける制度である。 
労災
ろうさい

保険は，働いていて事故やケガなど

の労働災害にみまわれた時のための保険

である。 
 
※この単元で出題頻度が高いのは「介護

保険」である。 
 



[問題](2学期期末) 
次の①～④にあてはまる社会保険を下

の[  ]から選べ。 
① 病気やけがなどで医者にかかるとき

のための保険 
② 働いていて事故やケガなどにみまわ

れたときのための保険 
③ 高齢になってからの毎月の生活資金

となる保険 
④ 体が不自由な人や高齢者に対するサ

ポートを行うための保険 
[ 労災保険 介護保険 年金保険 
 医療保険 ] 
 
[解答]① 医療保険 ② 労災保険 
③ 年金保険 ④ 介護保険 
 



[問題](後期期末) 
 75 歳以上の高齢者が独自の医療保険

に加入する制度を何というか。 
 
[解答]後期高齢者医療制度 
 
 
[少子高齢化と社会保障] 
[問題](補充問題) 
 次の文章中の①～③に適語を入れよ。 
若年層が減少し高齢者が増加する

( ① )化は，社会保障の在り方に大き

な影響をおよぼす。高齢者の人口が

( ② )するため高齢者の生活を支える

年金などの社会保障の給付が(②)する一

方で，現役世代の人口が( ③ )して税

収と保険料収入が(③)していくからであ

る。 



[解答]① 少子高齢 ② 増加 ③ 減少 
[解説] 
 
 
 
 
 
現在の日本は，すでに少子

しょうし

高齢
こうれい

社会に突

入しているが，今後もさらに人口の高齢

化が進むと予想されている。高齢者の人

口が増えると，年金
ねんきん

保険
ほ け ん

・医療
いりょう

保険・介護
か い ご

保険などの社会保険のための支出が増加

する。これらの社会保険の支出は保険料

と税金でまかなわれているが，少子化の

影響で生産年齢人口(15～64 歳)が減少

していくため，税収と保険料収入が減少

していく。したがって，財源が不足し，



このままでは制度が維持できなくなるお

それがある。消費税率をあげてその一部

を社会保険の不足分にあてる，保険料の

引き上げをおこなう，年金の支給金額の

引き下げ・受給開始年齢の引き上げを同

時に行うなど，国民に大きな負担を強い

る改革が必要となるが，その実行には大

きな困難が伴う。 
 
※この単元はよく出題される。 
 
 



[問題](3学期) 
 次の文章中の①～③に適する語句を下

の[  ]からそれぞれ選べ。 
日本では，少子高齢社会に突入してい

るが，今後もさらに人口の高齢化が進む

と予想されている。高齢者の生活を支え

る( ① )をだれがどのように負担する

か，同時に増大する( ② )もどうする

かが問題になっている。2000 年からは

( ③ )も実施されており，これからの

社会保障のあり方を考えることは，社会

の仕組みをどう考えていくのかというこ

とでもある。 
[ 介護保険 医療費 年金 ] 
 
[解答]① 年金 ② 医療費 ③ 介護保

険 



[問題](3学期) 
社会保障を充実させていくと，働き盛

りの世代の負担はどのようになるか。

「税」・「社会保険料」の2つの語句を使

って，簡単に書け。 
 
[解答]社会保険料の増加または税金の増

加という形で負担が大きくなる。 
 



【各ファイルへのリンク】 
社会地理 
[世界1] [世界2] [日本1] [日本2] 
 
社会歴史 
 [古代] [中世] [近世] [近代] [現代] 
 
社会公民 
[現代社会] [人権] [三権] [経済] 
 
理科1年 
[光音力] [化学] [植物] [地学] 
 
理科2年 
[電気] [化学] [動物] [天気] 
 
理科3年 
[運動] [化学] [生殖] [天体] [環境] 
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【FdData中間期末製品版のご案内】 
このPDFファイルは，FdData中間期末

を PDF 形式(スマホ用)に変換したサン

プルです。製品版のFdData中間期末は

Windows パソコン用のマイクロソフト

Word(Office)の文書ファイル(A4 版)で，

印刷・編集を自由に行うことができます。 
◆FdData中間期末の特徴 
中間期末試験で成績を上げる秘訣は過去

問を数多く解くことです。FdData 中間

期末は，実際に全国の中学校で出題され

た試験問題をワープロデータ(Word 文

書)にした過去問集です。各教科(社会・

理科・数学)約1800～2100ページと豊富

な問題を収録しているため，出題傾向の

90％以上を網羅しております。 
FdData 中間期末を購入いただいたお客

様からは，「市販の問題集とは比べものに

ならない質の高さですね。子どもが受け



た今回の期末試験では，ほとんど同じよ

うな問題が出て今までにないような成績

をとることができました。」，「製品の質の

高さと豊富な問題量に感謝します。試験

対策として，塾の生徒にFdDataの膨大

な問題を解かせたところ，成績が大幅に

伸び過去最高の得点を取れました。」など

の感想をいただいております。 
◆サンプル版と製品版の違い 
ホームページ上に掲載しておりますサン

プルは，製品の全内容を掲載しており，

どなたでも自由に閲覧できます。問題を

「目で解く」だけでもある程度の効果を

あげることができます。しかし，FdData
中間期末がその本来の力を発揮するのは

印刷ができる製品版においてです。印刷

した問題を，鉛筆を使って一問一問解き

進むことで，大きな学習効果を得ること

ができます。さらに，製品版は，すぐ印



刷して使える「問題解答分離形式」，編集

に適した「問題解答一体形式」，暗記分野

で効果を発揮する「一問一答形式」(理科

と社会)の3形式を含んでいますので，目

的に応じて活用することができます。 
FdData中間期末の特徴(QandA方式) 
◆FdData中間期末製品版の価格 
社会地理，歴史，公民：各7,800円 
理科1年，2年，3年：各7,800円 
数学1年，2年，3年：各7,800円 
ご注文は電話，メールで承っております。 
FdData中間期末(製品版)の注文方法 
※パソコン版ホームページは，Google
などで「fddata」で検索できます。 

※Amazonでも販売しております。 
 (「amazon fddata」で検索) 
 
【Fd教材開発】電話：092-811-0960 
メール： info2@fdtext.com 

http://www.fdtext.com/dp/qanda_k.html
http://www.fdtext.com/dp/seihin.html
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